
  

4. Lugauer Lauftag

07.09.2025

  

Der Straßen- und Landschaftslauf zum genießen.

Dieser soll sich nicht nur Sportler, sondern auch Familien und Freizeitbegeisterte ansprechen.

Ob laufen, Nordic Walking, wandern oder ein Spaziergang,

Ziel ist die Natur genießen und Spaß zu haben, sowie die Animation zur einfachen Bewegung in unserer
Region. Es wird kein Wettbewerb sondern ein Aktivtag für den Einzelnen, das Team oder die ganze
Familie.

 

Für weitere Details geht´s hier zum Veranstalter

 

Ort: Stadtpark Lugau
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